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Die Mainzer Männer-Initiativen (MMI) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8.10.2014 im Stadthaus Mainz. Von links: Harald (Logo+Flyer), Michael (Lösungswerkstatt), Heribert (Stadt), 
Jan (MKP), Hubert (eupax), Robert (MKP), Frank (queernet), Jean (Männer-Mainz) und Tom (MKP). 

 
Seit 2013 treffen die Mainzer Männer-Initiativen regelmässig zusammen. 
 
Wir möchten unser Selbstverständnis präsentieren (umseitig), 
auf welchem wir unsere Zusammenarbeit aufgebaut haben. 
Auf dieser Basis haben wir teiniges erreicht: 
Am 29.11.2016 findet unser 4. Männertag statt. 
Unter der Adresse MMI-Mainz.de finden Sie alle Informationen über die MMI, 
unter 0157-53221912 erreichen Sie einen von uns am Männertelefon 
und Donnerstag abends können Sie einen Termin im Männerbüro 
in der Mainzer Neustadt verabreden. 

Jedes Mitglied der MMI bietet unterschiedliche Angebote u Schwerpunkte, so 
dass für jeden Typ von Mann was zu finden sein wird. Zögern Sie bitte nicht, 
mit uns Kontakt auf zu nehmen: 
 eupax mit Hubert Frank, Tel. 06131-946748 
 Lösungswerkstatt mit Michael Schwarz, Tel. 06131-9060778 
 Männer-Mainz mit Jean van Koeverden, Tel. 06131-618272 
 MKP-Mainz/Wiesbaden mit Robert Naethbohm, Tel. 06131-9505585 
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Selbstverständnis der Mainzer Männer-Initiativen 
Die Mainzer Männer-Initiative (MMI) ist ein Zusammenschluss von 
Organisationen und Einzelpersonen, die an der Erarbeitung eines erweiterten 
Männerbildes, der Entwicklung und Unterstützung von Angeboten für Männer 
und der Verbesserung der Männergesundheit interessiert sind. Diese Angebote 
dienen der Förderung eines gesunden, authentischen und erwachsenen 
männlichen Selbst. 
Die Generation unserer Väter war an dem Bild des "Patriarchen" ausgerichtet, 
der in der Familie eine dominierende Stellung auf Grund seines Geschlechtes als 
Mann einnahm. 
Mit dem Erstarken der Frauenbewegung trat neben dieses alte Männerbild, die 
Erscheinung des sogen. "Softies", der sein Verhalten stark nach den Interessen 
und Wünschen seiner Partnerin ausrichtete. Die Mainzer Männer-Initiative 
vertritt den Standpunkt, dass diese beiden Männerbilder der Rolle des Mannes 
in unserer Zeit nicht gerecht werden. Männer befinden sich bewusst oder 
unbewusst auf der Suche nach einem anderen männlichen Selbstverständnis. 
Hier leistet die Mainzer Männer-Initiative im Einzelfall sowie in der 
gesellschaftlichen Diskussion Unterstützung. 
 
Die Mainzer Männer-Initiative ist offen für Männer unterschiedlicher religiöser, 
weltanschaulicher und politischer Überzeugungen, die sich von Toleranz und 
Respekt gegenüber Andersdenkenden leiten lassen. 
 
Die Mainzer Männer-Initiative favorisiert eine Befreiung von der engen und 
überholten traditionellen Männerrolle und unterstützt ein selbstbestimmtes 
Männerbild, das den Ansprüchen der heutigen Zeit gerecht wird. 
 
Gleichzeitig tritt die MMI für ein sich ergänzendes, in Kontakt stehendes 
Geschlechterverhältnis ein, d.h. Mann und Frau stehen unterstützend und 
achtend in Verbindung und wertschätzen das je Eigene und auch Andersartige. 
Ziel ist die Entwicklung und Unterstützung einer friedvollen 
Geschlechterdemokratie. 
 
Bei der MMI können alle mitmachen, die sich diesem Verständnis von 
Männerarbeit anschließen. 
 
 


